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ACTIVIDADES PARA ARTICULAR EL SONIDO G-J (x) 


Con estos ejercicios vamos a intentar favorecer la articulación del fonema /x/. El sonido de las 
consonantes G-J es velar, fricativo, sordo. 


La lengua está apoyada sobre la base de la cavidad bucal con el ápice tocando los alveolos de 
los incisivos inferiores. La parte posterior de la lengua, se eleva hacia el velo del paladar sin 
producir cierre y permitiendo el paso del aire. 


Si el postdorso de la lengua toca el velo palatino, bloquea la salida de aire y se emitiría una 
sonido similar a /k/. 


Si por el contrario, hay demasiado espacio, se produce una salida de aire sin más. 
La intervención en este fonema tendrá las siguientes fases: 


Vivenciación del fonema. 
Colocación de órganos bucofonatorios y fonación de forma aislada. 
Discriminación del fonema. 
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Articulación de palabras a diferentes ritmos (deprisa como liebre, despacio como 
tortuga). 

5. Articulación de palabras con fonema afectado dando pasos. 

6. Memory con fonema /x/. 

7. Juego de generalización del fonema /yx/. 
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1. Actividades de vivenciación del fonema. 
Lo que buscamos es que el alumno/a tome conciencia del fonema. 


Podemos decirles que el sonido G-J es el que hacemos si nos atragantamos y queremos 


También podemos decirles que es el sonido de las risas y podemos jugar a imitar diferentes 
risas: 
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Para ello, podemos utilizar las siguientes imágenes”: 


1. è “15 
Todos los pictogramas utilizados son de www.arasaac.org 
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2. Colocación de los órganos bucofonatorios y fonación de forma aislada. 
Lo primero que haremos con los niños es jugar a poner caras que ellos tienen que imitar. 
Cuando ya llevamos unas cuantas, ponemos la boca emitiendo sonidos que ellos deben imitar. 


Tras varios sonidos, nos llevamos una mano a la garganta y les pedimos que hagan el sonido G-J 
de forma aislada imitando al adulto y como si quisiéramos sacar algo que tenemos en la 
garganta. 


Después, podemos acompañar esta emisión con vocales antes o después del fonema /x/. 


3. Actividades de discriminación auditiva 
¿SUENA O NO SUENA? 


En esta actividad, le decimos palabras articulando muy bien y dejando a la vista la ficha del 
articulema para que le sirva de referencia para la posición de la boca y la lengua. 


Cuando escuche el sonido G-J en una palabra, deberá dar una palmada. Si no lo escucha, no 
hará nada. 


Procuraremos que las palabras sean en sílabas directas simples en sílaba inicial, media o final. 
Articularemos muy bien y a un ritmo un poquito más lento de lo habitual. 


Jarabe Pulpo Bandera Reloj Tarjeta Rojo 
Medicina Pájaro Espada Jaula Cojo Pajarita 
Jeringuilla Avestruz Catalejo Mesa Juego Mariquita 
Aguja Jirafa Navaja Cajón Vehículo Jardín 
Médico Jabalí Manija Espejo Jarrón Jamón 
Tijeras Pollo Barco Baño Caja Salchicha 
Bisturí Comadreja | Jarra Joyero Colchoneta | Lentejas 
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ENCUENTRA LOS DIBUJOS CON SONIDO G-J 


Busca en las fichas del archivo adjunto, los dibujos cuyo nombre tienen el sonido G-J y 
coloréalos. 


Colores lar dibuja que tengan d samda jen m nombre Caloren lar dibuja que tengan d sondo j en m nabra 


BUSCANDO EL SONIDO 


En las tarjetas adjuntas, tenemos dibujos cuyos nombres tienen el sonido G-J. Pega un gomet 
por cada una de las sílabas que tiene y luego pon un gomet de un color diferente en la sílaba 
que tenga el sonido G-J. 


Ejemplo: 


LOS MONSTRUOS HAMBRIENTOS 


En estos momentos, es posible que nuestro alumno/a no sea capaz aún de pronunciar el 
fonema /x/ de forma correcta, por lo que no le vamos a pedir que sea él/ella quien nombre los 
dibujos que salen en las tarjetas, pero sí que identifique el sonido cuando nosotros lo 
nombramos. 


Podéis fabricar unos monstruos come sonidos. En este caso, el monstruo se comerá las tarjetas 
que tengan el sonido G-J. Sería algo sencillo, similar a esto: 
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Podemos imprimir los monstruos del archivo de materiales y pegarlos en un bote, garrafa de 
agua o caja en la que deberán meter las tarjetas que les solicitemos. 


Empezaremos con el sonido en posición inicial. Podemos hacer uno para las tarjetas que 
empiezan por el fonema /x/ y otro para las tarjetas que empiezan con otros sonidos. 


PARES MÍNIMOS 


En estas actividades vamos a seguir trabajando discriminación auditiva con pares mínimos, es 
decir, con palabras que sólo se diferencian en un fonema. 


Os pongo las tarjetas en el documento de materiales: JARRO-CARRO, GOTA-JOTA, CASA-CAJA, 
COJO-COSO, HIJO-HIGO, OLA-HOJA, BAJO-BARRO, GORRA-GOMA. 


Las actividades que podéis hacer son: 
- Indicar dónde está la palabra que digo. 
- Levantar la mano cuando oímos el sonido G-J. 


- Decir si el sonido G-J está en la primera palabra o en la segunda. 


- Colorear el dibujo que yo digo. 
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4. Actividades de articulación a diferentes ritmos. 


Utilizaremos las tarjetas que han coloreado y puesto gomets previamente, para articular a 
diferentes ritmos. Cuando les enseñemos el dibujo de la tortuga, lo harán hablando muy 
despacio y cuando les enseñemos el dibujo de la liebre, lo harán hablando deprisa. Ambos 
dibujos los tenéis en la carpeta de materiales. 


a q 


5. Actividades de articulación dando pasos. 


Utilizaremos las tarjetas que han coloreado y puesto gomets previamente. Las pondremos boca 
abajo o en una caja y elegiremos una al azar, por turnos. A continuación, tendremos que decir 
su nombre dando un paso (tamaño baldosa o semejante) a la vez que pronunciamos cada 
sílaba. Gana quien llega más lejos en la habitación cuando las tarjetas se han terminado. 
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6. Memory con tarjetas con el fonema. 


Imprime dos copias del memory que tienes en la 
carpeta de materiales. El juego consiste en poner las 
fichas boca abajo y por turnos, intentar encontrar 
parejas dando la vuelta a dos fichas. Cuando giremos 
cada tarjeta, diremos el nombre de los dibujos que 
nos han salido. También podemos realizar frases con 
las palabras que hemos ganado, hacer grupos con las 
palabras según tengan el sonido /JA, JE, Jl, JO, JU/, 
omitir (gesto de silencio) en la sílaba que contiene el 
fonema /x/... y todos aquellos juegos del habla que se 
os ocurran. 


7. Juego de generalización del fonema /x/. 


Vamos a jugar al “Lince del fonema /x/”. Imprimimos el tablero y las fichas individuales. 
Recortamos las fichas y las ponemos en un bote o caja. Por turnos, vamos sacando una ficha y 
el primero en encontrarla en el tablero, la dice en voz alta, hace una oración con ella y se anota 
un tanto. Gana el más rápido en encontrar el número de fichas que pactemos (5, 7, 10....). 
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EL LINCE DEL FONEMA /X/ 


